Kurzlubersicht Gber die haufigsten Hilfen

Beratung und Hilfe

Was?

Fur wen?
(Einkommen, Alter)

Von wem, wo?

Wann, wie?

Infos
(Kosten, Antrége, Schweigepflicht)

Beratungsstelle TAPs
Schwerpunkt
Familien- und
Kinderarmut

Familien (Kinder,
Jugendliche) mit geringem
Einkommen

Diakonisches Werk
Projekt TAPs
Christine Weber
Sarah Meder
Hechinger StralRe 13
72072 TUbingen

Montag bis Freitag
07071/930443

taps@evk.tuebingen.org

Homepage

Facebook: TAPs — Gute Chancen fir
Dich

Schweigepflicht

Beratung bei
wirtschaftlichen und
sozialrechtlichen

Personen, die sich in einer
sozialen oder materiellen
Notlage befinden

Diakonisches Werk
Sozialberatung
Karin Betz-Oberhauser
Klaus Forschner

Terminvergabe Frau Koch
Mo — Fr 8 — 12 Uhr
07071 /9304-70

www.diakonie-tibingen.de

kostenfrei

Fragen und Hechinger Strale 13 betz-oberhauser.diakonie@ | Schweigepflicht
Problemen 72070 Tiibingen evk.tuebingen.org
forschner.diakonie@
evk.tuebingen.org
Schulden Erwachsene Einwohnerlnnen des Schuldner- telefonische Erstanfrage: www.schuldnerberatung-tuebingen.de

Landkreises und der Stadt
TUbingen

beratung Tubingen
Hechinger StralRe 13
72072 Tubingen

Mo - Do 9 —11 Uhr

07071 /9304-871

kostenfrei

Schweigepflicht

Schulden Jugendliche

16 - 25 Jahre

Jugend-Schulden-

Beratung

Heiner Gutbrod
Hechinger Stral3e 13
72072 Tubingen

07071/ 9304-80
SMS 0157 5793 1040

ausgerechnet@freenet.de

jugendschuldenberatung-tuebingen.de

facebook.com
/ausgerechnet.schulden.tuebingen

kostenfrei
Schweigepflicht

telefonische Erstberatung
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Unterstutzung bei Schule und Ausbildung

o Far wen? s 0 Infos
Was? (Einkommen, Alter) Von wem, wo Wann, wie’ (Kosten, Antrage, Schweigepflicht)
Nachhilfe, mit ALG Il Kinderschutzbund Mo — Fr 9 — 11 Uhr www.kinderschutzbund-tuebingen.de
Lernbegleitung Grundsicherung Keplerstr. 5 _
Wohngeld 72074 Tibingen 07071 /61334 kostenfrei,
Kinderzuschlag oder wenn nétig mit Antrag von Bildungs- und
Leistungen / Teilhabe-Leistungen,
Asylbewerber-gesetz, s.a. Hinweise zu Antragen etc.
KreisBonusCard Junior /
KinderCard
Lernf('jrderung mit ALG II, InFO e.V. Mo - Do 9 - 17 Uhr www.infoe-tuebingen.de
(unter Vorbehalt) G_rundsmherung, Mauerstr. 2 Fr 9 -13 Uhr _
Kinderzuschlag, 72070 Tiibingen Kostenlibernahme durch Bildung und

Wohngeld oder
Leistungen /
Asylbewerber-gesetz

07071 33005
Fax 07071 33007

Teilhabepaket, siehe ,Nachhilfe,
Lernbegleitung*”



http://maps.google.de/maps?ie=UTF-8&oe=utf-8&rls=org.mozilla:de:official&client=firefox-a&um=1&q=InF%C3%B6+Mauerstr+t%C3%BCbingen&fb=1&cid=0,0,4021036280053689409&sa=X&oi=local_result&resnum=1&ct=image
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ErméaRigungen, Zuschusse, materielle Hilfen

Fiir wen? i Infos

? ? ?

Was? (Einkommen, Alter) Von wem, wo Wann, wie* (Kosten, Antrage, Schweigepflicht)
Lern-Paten alle Schilerinnen Lernen im Tandem 0160 9979 8947 www.leita-online.de

LeiTa
Karola Schramm
Neckarsulmer Strafle 10

info@Ileita-online.de

Wartezeiten!

72072 TlUbingen
ErmaRigungen bei Freizeit | bis 18 Jahre Landratsamt Mo — Fr 8 — 12 Uhr www.kreis-tuebingen.de
und Bildung LG I KreisBonusCard Do 14 — 16 Uhr b del )
mi , i www.tuebingen.de/verwaltung
(KXES?E:;;\::S?:&Q;?;T’ ) Grundsicherung, ‘IJ(liJrrl](.!izl;’C/)ard A 07071 /207 2045 upIoads/Bqnuscardjunior_
Wohngeld . . B-G 07071/207 2067 Verguenstigungen.pdf
Kinderzuschlag oder Wilhelm-Keil-Stra8e 50 H-Mn 07071 /207 2029
72072 Tubingen Mo-S 07071 /207 2052

Leistungen /
Asylbewerber-gesetz

T-Z 07071/207 2087

bildungspaket@kreis-
tuebingen.de

auch im Burgeramt und den
Gemeindeverwaltungen

KBC extra /
KinderCard extra

Familien aus Tubingen
ohne Anspruch auf
Sozialleistungen

Einkommen max. 20%
tber
Einkommensgrenze von
ALG Il / Grundsicherung

verschiedene
Beratungsstellen:

Caritas, Diakonisches
Werk, pro familia,
Kinderschutzbund, VAMV,
Jugend-Familienberatung,
Beratungsstelle fir
Schwangere LRA, NaSe
(MBH)

Projekt TAPs
Hechingerstralle 13
72072 Tubingen

Projekt TAPs:

in der Regel

Mo — Do ganztags, Fr
vormittags

Anmeldung verhindert
Wartezeit

07071 /930443

sarah.meder.diakonie@
evk.tuebingen.org

christine.weber.diakonie@

evk.tuebingen.org

www.tuebingen.de/kindercard

Eltern bekommen auch eine
KreisBonusCard extra ausgestellt



http://www.tuebingen.de/verwaltung/

Kurzlubersicht Gber die haufigsten Hilfen

Fiir wen? i Infos
? ? 2
Was* (Einkommen, Alter) Von wem, wo* Wann, wie? (Kosten, Antrage, Schweigepflicht)
Zuschuss zu bis 18 Jahre Landratsamt Mo — Fr 8 — 12 Uhr www.kreis-tuebingen.de
Freizeit und Bildung Bildungs- und Do 14 — 16 Uhr
mit ALG I, Zuschuss bis max. 10 € / Monat

(Sport, Musik etc.)

Grundsicherung,
Kinderzuschlag,

Teilhabepaket
Wilhelm-Keil-StralRe 50

A 07071 /207 2045
B-G 07071/207 2067

Wohngeld oder 72072 Tubingen H-Mn 07071/ 207 2029
Leistungen / Mo-S 07071 /207 2052
Asylbewerber-gesetz T-Z 07071/207 2087
bildungspaket@kreis-
tuebingen.de
Kostenlibernahme von oder | KreisBonusCard Junior/ | Caritas Di + Mi 9 — 12 Uhr www.aktion-sahnehaeubchen.de
Zuschuss zu KinderCard Aktion Sahnehadubchen
Freizeit und Bildung und nach individueller Nina Weber 07071/ 79624-40 Forderung bis zu 3 Jahre lang, nur von
(Sport, Musik, Vereine, Einkommens- Albrechtstr 4 Aktivitaten, die neu begonnen werden
Veranstaltungen etc.) berechnung 72072 Tlbingen weber@caritas-
schwarzwald-gaeu.de Wartezeit ca. 3 Monate
Kleidung fur Kinder und Familien mit Kinderschutzbund Mo + Di 15 — 17 Uhr www.kinderschutzbund-tuebingen.de

Schwangere
Erstausstattung

- Vermittlungsschein von
Beratungsstellen (z.B.
Diakonie, Caritas etc.)

- mit KreisBonusCard,
ALG IlI, Grundsicherung,
Wohngeld
Kinderzuschlag oder
Leistungen /
Asylbewerber-gesetz

»Stiuble“
Keplerstr. 5
72074 Tubingen

Mi 15 — 18:30 Uhr

nicht in den Schulferien

07071 /551372

kostenfrei
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Was?

Fur wen?
(Einkommen, Alter)

Von wem, wo?

Wann, wie?

Infos
(Kosten, Antrage, Schweigepflicht)

Lebensmittel

KreisBonusCard,
KreisBounsCard Junior /
KinderCard

Tafel Tubingen e.V.
Katharinenstr. 29
72074 Tubingen

demnéachst neue Adresse
im Guterbahnhofareal

Di + Fr 15:30 — 18 Uhr

Mi 18 — 20 Uhr

Do 15:30 — 18 Uhr (nur far
Frauen)

Neuanmeldungen

Do 13:30 — 14:30 Uhr

nicht in den Schulferien
07071 /940694

info@tuebingertafel.de

www.tuebingertafel.de
Kosten: pro Person 1 €, unter 18 J
beim ersten Mal KreisbonusCards

mitbringen (auch Junior) + Melde-,
Personalausweis

derzeit nur 1 Einkauf pro Woche mdglich

Schilermonatskarte

Schilerlnnen, Azubis,
Jugendliche im FSJ oder
Bundes-
freiwilligendienst

Mit KinderCard /
KreisbonusCard

Stadtwerke Tubingen
Schulermonatskarte
Eisenhutstrafle 6

72072 Tubingen

erhaltlich an allen
Verkaufsstellen des
Tubinger Stadtverkehrs

Stadtwerke:
Mo — Fr 8 — 18 Uhr

07071/ 157 457

abo-tue@naldo.de

www.swtue.de
10 € im Monat
nur far Tubingerinnen

Gultigkeit:
alle Stadtbuslinien
ganztégig

Im ganzen naldo-Verbund:

Mo - Fr ab 13.15 Uhr,

schulfreie Tage, Sa/ So / Feiertag
ganztagig




