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Konzept Arbeitskreis Seelische Gesundheit in Familien/  
Arbeitskreis des Runden Tisches Kinderarmut 
 
Ziele zu Beginn (Frühjahr 21- Herbst 22) 
 

 Verankerung des Themas psychische Erkrankungen in Familien und Situation der Kinder  
als Anliegen und gemeinsame Aufgabe im Handeln von Kommunen (Stadt und Landkreis), 
Jugendhilfe, Eingliederungshilfe und Medizinischem Bereich 
 

 Vernetzung, Austausch und Kooperation der Akteur*innen 
 

 Erkennen und Ermitteln von Bedarfen 
 

Maßnahmen: 
 

 Öffentlichkeitsarbeit: Enttabuisierung und Information zum Thema  
psychische Erkrankungen  

 
 Information zu Unterstützungsangeboten erstellen 

 
 Förderung von Vernetzung und Zusammenarbeit 

 
 Gemeinsame Aktivitäten zu „Tag der seelischen Gesundheit“ 2022 

 
 

Ziele in der Weiterführung (ab Herbst 22) 
 

 Einordnung und Vernetzung des Arbeitskreises in und mit  
bereits bestehenden Arbeitskreisen 

 
 Koordination der Maßnahmen und Angebote für Familien mit psychischen Erkrankungen 

 
 Weiterentwicklung der Maßnahmen und Angebote 

 
 Vermittlung in die Politik und Entscheidungsgremien 

 
 Verstetigung, evtl. ständige Vertretung in relevanten Gremien 

 
Rollierendes System der Federführung 
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