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1 Begrüßung 10‘

2 Kurz und knapp: was gibt es Neues aus den BüFa-Projekten und AGs?
• Naturnahes Spielen, Frühe Betreuung, AK Seelische Gesundheit, offene 

Familientreffs, Gute Chancen für alle Kinder/Runder Tisch Kinderarmut, Online-
Vortragsreihe „Eltern sein in Tübingen – so geht’s leichter!“, Draußen Spielen, wer 
hilft weiter

30‘

3 Neuigkeiten aus dem Team Familie – Vorstellung von Kerstin Koch und ihren Aufgaben 20‘

4 Welche Themen/Referenten möchten wir ins BüFa holen? 20‘

5 2026 – 20 Jahre BüFa – Ideen fürs Jubiläum 20‘

6 Verschiedenes: Informationen und Ankündigungen 20‘



Seelische Gesundheitsförderung
• Ziel: Seelische Gesundheit erhalten und stärken, Kinder psychisch kranker 
Eltern in den Blick nehmen, Enttabuisierung

• Beteiligte: Stadt Tü, Frühe Hilfen, JFBZ, VSP, Sophienpflege, Kinderarzt, 
Psychologische Beratungsstelle, Kinder-und Jugendpsychiatrie, FBS, Caritas, 
Schulpsychologische Beratungsstelle, AOK Neckar-Alb, Unabhängige 
Patientenberatung, Frühförderstelle, u.v.m.

• Status: Aktionsmonat zu seelischer Gesundheit im Oktober 2024, Rubrik 
„psychische Erkrankungen in Familien“ auf wer hilft weiter.de und 
Kurzangaben zu Institutionen auf www.buefa-tue.de/Gesundheit

PG Draußen Spielen
• Ziel: Ö-Arbeit für das BüFa mit dem verbindenden Thema

• Beteiligte: elkiko, ProFamilia, FBS, KiJuFa, Stadtmuseum

• Status: es fand zweimal statt – gibt es wieder Interesse fürs nächste Jahr?
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Familientag 2024
• Ziel: Tübinger Institutionen/Angebote für Kinder, Jugendliche und 

Familien bekannt machen

• Beteiligte: Viele, viele Institutionen aus dem BüFa

• Status: Nächster Termin am 5.5.2024 

Offene Familientreffs + Winterspielstuben
• Ziel: Wohnortnahe Möglichkeiten zum Kennenlernen (Eltern) und

Spielen (Kinder) bieten

• Beteiligte und Termine: siehe unter www.tuebingen.de/familientreffs

• Status: derzeit acht Familientreffs, drei Winterspielstuben, 
Terminveröffentlichung per Homepage (und Einzelflyer in den Sozialräumen)
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Runder Tisch Kinderarmut
• Ziel: Gute Chancen für alle Kinder: Teilhabe, Existenzsicherung, Bildung,

Gesundheit, Eltern stärken

• Beteiligte: Viele, viele Institutionen aus dem BüFa und darüber hinaus

• Status: Weiterförderung durchs Land, neue Stelle wurde besetzt, Fachtag 
12.3.24 sehr erfolgreich, Newsletter für Familien, News von SfaK

Online-Vortragsreihe „Eltern sein in Tübingen 
– so geht‘s leichter!“
• Ziel: Elternbildung in die Wohnzimmer bringen 

• Beteiligte: BüFa, FBS, Referent_innen von Profamilia, JFBZ, Jobcenter, Stadt, u.a.

• Status: ist seit 2023 bei FBS verstetigt (nach wie vor Kooperation mit BüFa), 
Themen u.a: Stirbt Oma jetzt?; Kummer in der Schule; Umgang mit 
herausfordernden Situationen; Wer, wie wo was?….
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Naturnahes Spielen/Freiräume für Kinder 
• Ziel: Kinder in freies, szenisches Spiel bringen, möglichst draußen

• Beteiligte: Ingrid Löbner, Ingrid Hassberg, 

• Status: ist dank vieler Aktionen im letzten Jahr gut beworben, 
Kinder nehmen das Angebot an
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Vorstellung Kerstin Koch 
• Start Januar 2024

• Kontakt: kerstin.koch@tuebingen.de / 07071-2042413

• Erreichbarkeit: Mo-Do Vormittags + Dienstag Nachmittags 

Koordination KreisBonusCard
• Abstimmungen mit dem Landratsamt

• Ansprechpartnerin für Anbieter

– Angebot, Vereinbarungen, Abrechnung etc.

• Erstellung/ Überarbeitung von Flyer Material

Newsletter
• Umstellung des bisherigen Mailings

• Wechselnde Angebotsauswahl

• Angebot für den Newsletter!? 
Gerne immer an familie@tuebingen.de
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Multiplikatoren

Was haben wir aktuell
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TAPs

Runder 
Tisch 

Kinder-
armut

Bündnis 
für 

Familie

Offline

Online

Flyer Fachtage Presse

Städtische 
Website

Buefa-
tue.de Newsletter

INET
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Weiteres Vorgehen
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2. Quartal 2024 

Umfragen bei:
TAPs
Familien

Fragen:
Welche Flyer sind 
gefragt?
Welche Kanäle sind 
relevant?

Austausch mit 
Pressestelle

3. Quartal 2024 

Eruierung:
AG Information für
Familien 
( Einladung kommt)

Fragen:
Was genau wird 
benötigt?

Priorisierung

4. Quartal 2024 
und weitere

Umsetzung +
Verstetigung
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